
相生元気人名鑑 
グループ 
（個人）名 支援ボランティアグループ 

代表者名 小橋 邦子 

 
自然・ 

環境・花  
こども 

 
祭り・ 

イベント  
手工芸・

陶芸  
食 活動分野 

（◎は主な 

分野） 
  

スポーツ 
 
音楽・ 

芸術 ◎
ボランタ

リー活動  
伝統芸能 

 
その他 

活動の概略 ミニデイサービス活動、施設訪問活動、障害者の社会参加支援等 

 
活動内容 

 

 
活 動 内 容：毎週火曜日・木曜日の週２回午前１０時～午後３時まで、託老所「ひ

まわりの家」で高齢者を対象としたミニデイサービス活動を行い、利

用者と楽しく１日を過ごしています。 
また、第３土曜日には、市内特別養護老人ホームにおいて、シーツ

交換のボランティア活動、第３日曜日には、同じく特別養護老人ホー

ムにおいて喫茶ボランティア活動を行っています。 
その他、市内施設におけるイベントの手伝いや災害ボランティアと

して活動しています。 
 
グループの人数： ３９名 
 
活 動 日：  
日時：毎週火曜日・木曜日 

  場所：相生託老所 ひまわりの家 
  日時：毎月第３土曜日 10時～ 
    ：毎月第３日曜日 13時半～ 
 
 
 

 
 

PRしたい点 私たちのグループは、社会福祉協議会の託老所ボランティア活動をはじめ、幅広

くさまざまなボランティア活動を行っています。 

仲間募集 募集中・ 募集しない 
代表者住所 相生市旭１丁目６－２８（相生市社会福祉協議会） 
電話番号 ０７９１－２３－２６６６ 

Eメールアドレス  
U R L  

 ’11.03 
相生いきいきネット 

57 


