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活動の概略 自分の表現したい事を庭を中心に表現している 
講演（年５～６回） 

 
活動内容 

 

 
１．エッセーを書いています 
２．年中オープンガーデンに工芸を組込んでいる  
３．老後の生き方の講演（エンジョイライフ）  
 
私の活動内容（少年の心を取り戻す） 
１． エッセーを書いています 
あらゆるカテゴリー、あらゆるジャンルの過去の記憶を思い出したり、現状

を見つめたり、子供になったり、青春を振り返ったり、旅と音楽・映画を結

びつけたりして現実とロマンを結合させると、とてもとっても楽しい。 
雨の日、寒い日、寝つきの良くない夜等は時間を忘れて書いています。 

２．工芸 
何を造ろうか、と考えないでイメージが湧いたものを造る（表現する）。 
チャイコフスキーの花のワルツが聴こえたので、グランドピアノを造り、そ

の中に花鉢を入れる･･･ 花のワルツが表現できた！ 等。 
３．ガーデニング  
庭も２同様の考え方でイメージを表現、その中に花を咲かせています。 
（2006年 12月末現在、8000名以上の方々が来られました） 

４．講演 
教育委員会、高校、自治体などの要請で、上記１～３を踏まえた楽しい活き

方（エンジョイライフ）の講演を年に数回やっています。 
 
 

PRしたい点  

仲間募集 募集中 ・ 募集しない 
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